§ £ Menuplan
( leben im Alter 20. - 26. Juli 2026
(Woche 30)
Datum Mittagessen Abendessen
MONTAG Cremesuppe _
i Bratenteller mit
20.07.2026 Blattsalat mit Tomaten .
) Krduterquarksauce
Poulet-Cordonbleu, Zitrone
o . Husbrot
Frittierte Kartoffeln, Broccoli
Frichtekorb
DIENSTAG Brotsuppe mit Kimmel
21.07.2026 Salatteller mit Wurst vom Grill
Biirli Johannisbeerenwdhe mit Rahm
Beerencreme
MITTWOCH Gemusecremesuppe
22.07.2026 Saisonsalat
Trutenschnitzel mit Senfrahmsauce Rueblitoast mit Blattsalat
Pilawreis, Sommergemiise
Kompott
DONNERSTAG Frische Fleischbriihe mit Einlage
23.07.2026 Bunter Salat
307 unter _ Brdtweggli mit Selleriesalat
Schweinsgeschnetzeltes mit Rahmsauce
Teigwaren, Erbsli und Riebli
Frichtekorb
FREITAG Gefligelcremesuppe
24.07.2026 Sommersalat . ,
. ) , Gotterspeise
Sautierte Forellenfilet mit Remouladensauce )
) Café Complet
Dampfkartoffeln, Rahmspinat
Fruchtschnitte, garniert
SAMSTAG Klare Gemdusesuppe
.07.2026 Kleiner Salat
2507202 glner ald ) o Garnierter Fleischkdseteller
Teigtaschen mit zweierlei Saucen
S Hausgemachtes Brot
Reibkdse
Kleines Dessert
SONNTAG Kraftbriihe mit Einlage
26.07.2026 Sonntagssalat

Schwedenbraten mit Krdutersauce
Kartoffelstock, Gemiisebouquet
Fruchtsalat mit Rahm

Fleisch- und Kdseplatte
Café Complet

Erschaffe dir ein Leben, das sich von innen gut anfiihlt, nicht eins, das nach aussen nur gut

aussieht.

EULINARIUM Geehrter Gast, Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kdnnen, informieren Sie

Genuss aus der Region

unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne. lhr Stiitlihusteam

Wir unterstiitzen die Grundsétze des Trdgervereins Culinarium

und arbeiten deshalb soweit wie mdglich mit einheimischen Spezialitdten aus der Region.



